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Lev Vygotsky (1896-1934)

Lev Semenovich Vygotsky, professor e pesquisador, foi contemporaneo de
Piaget. Nasceu na Bielorrassia, viveu na Ruassia e morreu de tuberculose aos 37 anos.
Fez seus estudos na Universidade de Moscou e 0 objetivo de suas pesquisas iniciais foi
a criacdo artistica. Foi sO a partir de 1924 que sua carreira mudou drasticamente,
passando a dedicar-se a Psicologia Evolucionista!, Educacio e Psicopatologia®. A partir
dai, ele concentrou-se nessas areas e produziu obras em ritmo intenso até sua morte
prematura em 1934. Apesar de ter vivido pouco tempo, Vygotsky alcancou vastos
conhecimentos ndo apenas na &rea da Psicologia, mas também das Ciéncias Sociais,

Filosofia, Linguistica e Literatura.

Devido a vérios fatores, e principalmente a tensdo politica entre os Estados
Unidos e a Unido Soviética, o trabalho de Vygotsky permaneceu desconhecido a grande
parte do mundo ocidental durante décadas. Hoje seu nome esta presente na maioria das

discuss@es sobre processos de aprendizagem.

Vygotsky construiu sua teoria tendo por base o desenvolvimento do individuo
como resultado de um processo sdcio-historico, enfatizando o papel da linguagem e da
aprendizagem nesse desenvolvimento. Sua questdo central é a aquisicdo de
conhecimentos pela interagdo do sujeito com o meio. Ele teve contato com a obra de
Piaget e, embora fizesse elogios a ela em muitos aspectos, também a criticou, por

considerar que Piaget ndo deu a devida importancia a situacdo social e ao meio. Ambos

1 A Psicologia Evolucionista é uma éarea de pesquisa que surgiu formalmente na década de 1980 e que
tem como objetivo estudar o comportamento humano como produto de mecanismos psicologicos
evoluidos que dependem de inputs internos e ambientais para o seu desenvolvimento, ativacdo e
expressdo no comportamento manifesto. Para os pesquisadores dessa area, a mente humana é um
conjunto complexo integrado de véarias adaptacdes psicoldgicas funcionalmente especializadas que
evoluiram como solugdes de problemas adaptativos numerosos e qualitativamente distintos. (CONFER et
al., 2010).

2 A Psicopatologia é uma area do conhecimento que objetiva estudar as doengas mentais e os estados
psiquicos relacionados ao sofrimento mental.



atribuem grande importancia ao sujeito ativo, mas Vygotsky destaca o papel do
contexto historico e cultural nos processos de desenvolvimento e aprendizagem, sendo
sua teoria conhecida como sociointeracionista, e ndo apenas interacionista, como a de

Piaget.

- O Construtivismo Social

Vygotsky compreende o cérebro como uma base bioldgica, cujas peculiaridades
definem os limites e as possibilidades para o desenvolvimento humano. No entanto, as
atividades cognitivas basicas do individuo ocorrem de acordo com sua historia social e
acabam se constituindo no produto do desenvolvimento histérico-social de sua
comunidade. Portanto, as habilidades cognitivas e as formas de estruturar o pensamento
do individuo ndo sdo determinadas por fatores congénitos. S&o, isto sim, resultado das
atividades praticadas de acordo com o0s habitos sociais da cultura em que o individuo se
desenvolve. Consequentemente, tanto a historia da sociedade na qual a crianca se
desenvolve quanto a histdria pessoal desta crianca sdo fatores cruciais que véo
determinar sua forma de pensar. Neste processo de desenvolvimento cognitivo, a
linguagem tem papel crucial na determinacdo de como a crianga vai aprender a pensar,
uma vez que formas avancadas de pensamento sdo transmitidas a crianga através de

palavras.

- Funcdes Psicoldgicas

Funcdo psicoldgica é uma capacidade ou propriedade de acdo de que dispde o
psiquismo no processo de captacdo da realidade objetiva. As funcBes psicoldgicas ndo
sdo exclusivas ao homem, pois 0s animais também sdo capazes de atentar, memorizar,

sentir e perceber.

Vygotsky define dois tipos de fungdes psicoldgicas: Funcdes Elementares e

Funcdes Superiores.

As Fungdes Psicologicas Elementares (FPE) sdo reguladas por processos
bioldgicos e, portanto, sdo naturais, garantidas pela natureza. Exemplo: um barulho
repentino, um movimento brusco, um brilho ou uma cor forte sdo estimulos que
chamam a aten¢do de forma involuntéria tanto dos animais quanto dos homens. Assim,

a atencdo involuntaria ¢ uma FPE.



As Funcdes Psicoldgicas Superiores (FPS), por outro lado, ndo se prendem a leis
bioldgicas e sdo frutos de um contexto sociocultural. Isto é, o desenvolvimento das
Funces Psicoldgicas Superiores depende do contexto historico-social com o qual o
sujeito interage. Todo ser humano, ao viver sob condi¢des de socializacdo, desenvolve
FPSs, que sdo constituidas pelo autodominio da conduta, ou seja, pela capacidade
exclusivamente humana de desenvolver mecanismos para dominar 0 comportamento
mediante a internalizacdo dos signos da cultura. Exemplo: a partir de certa idade e de
um certo grau de desenvolvimento, uma crianga pode aprender a focar e manter sua
atencdo no estudo e na professora, mesmo que surjam outros estimulos do meio, como

um celular tocando ou conversas paralelas. Portanto, a atencéo voluntéaria é uma FPS.

Vygotsky ndo estabeleceu de forma precisa quais sdo as funcbes psicoldgicas
superiores. Seu interesse foi em buscar explicacbes sobre o que promove o salto
qualitativo do psiquismo humano na dire¢do dos comportamentos complexos
culturalmente formados. Ele prop6e uma visdo de formacdo das fungdes psicoldgicas

superiores como internalizacdo mediada pela cultura.

- Processo de internalizacéo

E fundamental para o desenvolvimento do funcionamento psicoldgico humano e
da estruturacdo da identidade de cada um. A internalizacdo envolve uma atividade
externa (uma relacdo social), que deve ser modificada para tornar-se uma atividade
interna. Ou seja, de interpessoal (entre pessoas), a experiéncia se torna intrapessoal

(interna, dentro da prépria pessoa).

- Mediacéo

Uma ideia central para a compreensdo de suas concepcOes sobre o
desenvolvimento humano como processo sécio-historico € a ideia de mediacao.
Vygotsky entende que, enquanto sujeito do conhecimento, o0 homem nédo tem acesso
direto aos objetos, mas acesso mediado, atraves de recortes do real operados pelos
sistemas simbolicos de que dispde. Portanto, enfatiza a construcdo do conhecimento
como uma interacdo mediada por varias relagdes. Ou seja, 0 conhecimento ndo esta
sendo visto como uma agéo do sujeito sobre a realidade, assim como no construtivismo,

e sim, pela mediagdo feita por outro(s) sujeito(s). Esse outro sujeito, o outro social,
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pode apresentar-se por meio de objetos, da organiza¢do do ambiente, do mundo cultural

que rodeia o individuo.

- Linguagem

Sistema simbolico dos grupos humanos, a linguagem representa um salto
qualitativo na evolucdo da espécie. E a linguagem que torna o ser humano, de fato,
humano. E ela que fornece os conceitos, as formas de organizacao do real, assim como
uma mediac3o entre o sujeito e o objeto do conhecimento. E por meio dela que as FPS
séo socialmente formadas e culturalmente transmitidas. Sociedades e culturas diferentes
produzem estruturas diferenciadas. A interagdo social e o instrumento linguistico sdo

decisivos para o desenvolvimento humano.

- Cultura

Fornece ao individuo os sistemas simbolicos de representacdo da realidade, ou
seja, 0 universo de significacdes que permite construir a interpretacdo do mundo real.
Ela d& o local de negocia¢des no qual seus membros estdo em constante processo de

recriacdo e reinterpretacao de informacdes, conceitos e significagdes.

- Desenvolvimento e Aprendizagem: Zonas de Desenvolvimento Proximal

Existem pelo menos dois niveis de desenvolvimento identificados por
Vygotsky: um nivel de desenvolvimento real (NDR), ja adquirido ou formado, que se
refere ao que a crianca ja é capaz de fazer, quais tarefas é capaz de realizar por si
prépria; e um nivel de desenvolvimento potencial (NDP), que determina quais tarefas
ela é capaz de desempenhar com a ajuda de um adulto ou de outra crianca mais

capacitada.

A partir desses dois niveis, Vygotsky define a Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), como a distancia entre aquilo que a crianga faz sozinha e o que ela é
capaz de fazer com a intervencgdo de um adulto. Seria a potencialidade para aprender, ou

seja, a disténcia entre o nivel de desenvolvimento real e o potencial.



A aprendizagem interage com o desenvolvimento, produzindo abertura na Zona
de Desenvolvimento Proximal. Na ZDP, as interacGes sociais sdo centrais, estando
entdo, ambos os processos, aprendizagem e desenvolvimento, inter-relacionados. O
desenvolvimento cognitivo é produzido pelo processo de internalizacdo da interacédo
social com materiais fornecidos pela cultura, sendo que o processo se constréi de fora
para dentro. Para Vygotsky, a atividade do sujeito refere-se ao dominio dos

instrumentos de mediagéo, inclusive sua transformacéo por uma atividade mental.

Para ele, o sujeito ndo € apenas ativo, mas interativo, porque forma
conhecimentos e se constitui a partir de relacdes inter e intrapessoais. E na troca com
outros sujeitos e consigo préprio que se vdo internalizando conhecimentos, papeéis e
funcdes sociais, o que permite a formacdo de conhecimentos e da propria consciéncia.
Trata-se de um processo que caminha do plano social (relagfes interpessoais) para
o plano individual interno (relacGes intrapessoais). A construcdo do real parte do

social (interacdo com outros) e vai sendo internalizada para se tornar individual.

- Conceitos espontaneos e conceitos cientificos: o papel da escola

A formacdo de conceitos espontaneos, ou cotidianos, desenvolvidos no
decorrer das interacGes sociais, diferencia-se da formacédo dos conceitos cientificos,
adquiridos através de um sistema organizado de transmissdo e formacdo de
conhecimentos. Isso nos mostra 0s processos pedagdgicos como intencionais,

deliberados, sendo o objeto dessa intervencdo a construcdo de conceitos.

A escola € o lugar onde a intervencdo pedagdgica intencional desencadeia o
processo ensino-aprendizagem. Nela, o professor tem o papel explicito de interferir no
processo, provocando avancos nos alunos através de sua interferéncia na Zona de
Desenvolvimento Proximal. Isto é bem diferente das situacfes informais, nas quais a

crianca aprende por imersdo em um ambiente cultural.

O aluno ndo é tdo somente o sujeito da aprendizagem, mas, aquele que aprende
junto ao outro o que o seu grupo social produz, como valores, linguagem e o proprio

conhecimento.
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