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Observe a imagem abaixo. Ela faz referéncia a que obra da pintura classica? Vocé conhece

0 simbolo entre as duas maos? O que vocé acha que essa imagem significa?

Fig.1!

Pois é, a Psicologia, enquanto uma ciéncia foi criada em certo periodo da
histéria, mas ao contrario do que a imagem sugere ndo foi resultado de um toque
magico ou mistico de Deus ou do homem, mas é fruto da historia e do desenrolar do
pensamento humano ocidental.

Por que ndo havia a Ciéncia Psicoldgica na Antiguidade e na Idade Média? Por
que s6 a partir de fins do século XIX é possivel falarmos em uma Psicologia Cientifica?
Podemos considerar dois momentos da Psicologia. O momento das ideias
psicoldgicas — ideias que 0s sujeitos produziram acerca deles mesmos. Essas ideias
tiveram origem quando o homem comecou a indagar sobre si mesmo, sobre sua origem

e seu destino, por meio de narrativas miticas. Posteriormente, isso foi feito por meio da
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razdo, tendo como suporte a Filosofia. Depois, foi 0 momento da Psicologia Cientifica
— que surgiu em 1879 com a fundacdo, por Wundt, do primeiro laboratério de
Psicologia Experimental.

Nem todas as questdes que possibilitaram o surgimento da psicologia afloraram ao
mesmo tempo, e produziram o mesmo tipo de psicologia. Na virada para o século XIX,
as questdes humanas encontraram campo fértil para constituir a subjetividade, algo
impensavel séculos antes. Em um momento em que a ciéncia ganhava destaque e 0
homem precisava dar conta da natureza e domina-la sob as regras da ciéncia, o sujeito
precisava ser autbnomo, racional e explicar sua prépria natureza, sua suposta esséncia.
Teve enorme importancia o pensamento evolucionista (especialmente a teoria da
evolucdo de Charles Darwin). A evolucdo das espécies, a selecdo dos mais aptos e a
adaptacdo ao meio ambiente serviram a Psicologia e as Ciéncias Sociais para classificar
0s grupos humanos e as demais formas de vida, separar 0os normais dos anormais e
promover a constante adaptacio dos “desajustados” ao meio social. E neste sentido que
a psicologia, nos rastros de Darwin, seguiu um caminho com cunho adaptativo, ou seja,
seguiu uma ldgica que buscava a adaptacdo dos individuos ao meio. Tratava-se de
disciplinar individuos, buscando o seu ajuste e o seu bom desenvolvimento.

Com base na fisiologia, a Psicologia se tornou experimental, com Wilhelm Wundt
na Alemanha em 1879, havendo pela primeira vez um laboratorio e tornando-se também
uma formacéo académica.

As condicBes para a construcdo da
Psicologia encontram-se, pois, no sec.X1X.
Neste periodo, a burguesia moderna ascendeu
enquanto  classe  social. Todas as
transformacbes dai  decorrentes  foram
consideradas condigdes historicas para o
surgimento da ciéncia moderna. Enfase na
razdo humana (ANTROPOCENTRISMO),
liberdade, transformagdo do mundo real e o

homem tomado como centro, foi o0 que

possibilitou o surgimento da ciéncia como
instrumento para desvelar a natureza. A Wilhelm Wundt.
ciéncia moderna apareceu como sendo

experimental empirica e quantitativa. Esse fato se deu no momento em que a sociedade

2



ocidental, no grande despertar do desenvolvimento tecnoldgico e da consolidacdo do
Capitalismo, procurava se expressar através das diversas ciéncias. O modelo de ciéncia
daquela época baseava-se nos pressupostos empiristas.

As Ciéncias Naturais, e ndo mais a filosofia, ditavam a forma de compreender o
mundo. Neste caso, a Psicologia precisava se moldar a esses padrdes de cientificidade.
O sistema cientifico da época era baseado nos fatos observaveis.

Imbuida desses principios e buscando se afirmar, a Psicologia iniciou sua
trajetéria como ciéncia, tendo como modelo as ciéncias naturais. Wundt se baseou nos
pressupostos empiristas e procurou tomar como objeto de investigacdo alguns
fendmenos, que ele chamava de comportamentos humanos, cuja caracteristica essencial

era a possibilidade de serem medidos, modelados e controlados.

Vocé acha que as manifestacdes humanas, em toda a sua complexidade, podem ser
controladas, assim como se faz como outros fendbmenos fisicos ou das demais

ciéncias da natureza?

Wundt reconhecia o carater basico dos elementos da consciéncia (...).
Via 0 pensamento humano ao mesmo tempo como produto da natureza e
criacdo da vida mental. (BOCK, 2009 p.16)

O problema estava criado... O proprio Wundt se deparou com essa contradi¢do:
como estudar um sujeito que se distingue em aspectos de ordem bioldgica e social?

Para solucionar esse problema, Wundt propds duas psicologias distintas: uma
social, para tratar das questfes do meio no qual os sujeitos vivem e outra natural, a qual
se ocupava daquilo que é da ordem do bioldgico.

Compreendemos que, os estudos psicolégicos devem dar conta desses dois
ambitos do ser humano. Tanto somos formados pelas praticas sociais que estabelecemos
com as demais pessoas e situacfes da nossa cultura, como por aquilo que trazemos em
nosso sistema bioldgico, em nossa hereditariedade. Portanto, as transformacdes nos
planos interno e externo do sujeito ndo podem ser vistas de formas isoladas.
Consideremos entdo que a constituicdo da Psicologia como ciéncia, ndo foi e ndo € uma
tarefa facil. O sujeito que pesquisa tem como objeto de estudos um sujeito como ele
proprio. Sujeito e objeto se confundem na pratica de pesquisa e a Psicologia tem

precisado dar conta desta tarefa complexa...




A partir de Wundt, varias foram as correntes psicolégicas que se
desmembraram: ora tendendo para o lado biolégico do ser humano, ora para o social. Os
seguidores de Wundt enfrentaram esse péndulo procurando escolher um dos dois lados.

Titchener (1867-1927) concebeu o homem como dotado de uma
estrutura que permite que a experiéncia se torne consciente. James
(1842-1910) ao contrario, pensou no homem como um organismo que
funciona em um ambiente e a ele se adapta. O comportamentalismo
pensou 0 homem como produto de condicionamentos, a Gestalt
valorizou as experiéncias vividas e a Psicanalise enfatizou as forcas
que o homem ndo domina e ndo conhece, mas que o constituem.
(BOCK, 2009, p. 16).

No entanto, nenhuma dessas correntes conseguiu superar as dicotomias entre
bioldgico e cultural, mente e corpo, interno e externo ao homem.

Segundo Bock (2009), essa dicotomia estabelecida pela dupla andlise da
Psicologia cientifica ou por sua insercéo tanto no campo das ciéncias bioldgicas como das
ciéncias humanas, fez com que a compreensdo do fendmeno psicoldgico ficasse
prejudicada e incompleta. Ora analisando o fenémeno psicolégico como uma
manifestacdo unicamente interna ao sujeito, ora como algo com origens em seu meio

social, sempre ficava faltando um lado.

BIOLOGICO ‘ oY SOCIAL

Observem este péndulo acima. Vejam que ele se volta ora para o bioldgico, ora para o social...
Assim foram as teorias da Psicologia, também as correntes filoséficas que marcaram a histdria do
pensamento humano. Até hoje, temos essas indagagées: Somos constituidos mais por nosso
biolégico ou mais pelo meio social? O que vocé acha?

Dicotomia é a divisdo de um
elemento em duas partes, em geral
contrarias, como a noite e o dia, 0
bem e o mal, o preto e o branco, 0
céu e o inferno, neste caso,

BIOLOGICO e SOCIAL
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PSICOLOGIA SOCIAL PSICOLOGIA NATURAL

Fig.3 Simbolo da Psicologia? Fig. 4: Cérebro humano®

Vocé acredita que esses dois &mbitos — o bioldgico e o social - podem ser
analisados separadamente no sujeito? Como resolver o problema desta
separacdo no que tange a construcdo de uma ciéncia psicologica?

Foi no inicio da década de 20 que um novo debate se instaurou, principalmente
pelas teorias de Piaget e Vigotski. Ambos buscaram elaborar uma visdo de
desenvolvimento humano baseado na ideia de que o conhecimento € fruto de sucessivas
interacdes com o meio social. A Psicologia nasceu e se desenvolveu rapidamente em

meio a um grande debate. Debate nos campos filoséfico e das diversas ciéncias.
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CIENCIA HIBRIDA:  ciéncia Além de se configurar como uma

formada por dois campos do saber ou | ciéncia hibrida, posto que foi formada
duas areas do conhecimento. No caso, . ~ i i
A BIOLOGIA e a FILOSOEIA pelas discussbes do campo da filosofia e da

biologia, a Psicologia também se

configurou como um ciéncia capaz de
dialogar com outros campos do saber humano. A histéria da Psicologia se mistura com
a historia da Educagdo e da Psicologia na Educacdo na medida em que os saberes
psicoldgicos foram, em grande parte, responsaveis por construir um campo de
conhecimento que auxiliou profissionais da area educacional no aprimoramento de suas
competéncias relacionadas ao processo de ensinar e aprender. Essa influéncia,
infelizmente se configurou algumas vezes, como um desservico ao pleno

desenvolvimento e ao processo de aprendizagem das criancas. Mas por que um

desservico?
DETERMINISMO SOCIAL: quando
acredita-se que o sujeito incorpora o social
com a educacdo, segundo Patto | sem se manifestar ativamente o que pode
gerar preconceito e discriminagoes.

A Psicologia em interface

(2010), tem sido responsavel por uma

série de explicagcdes preconceituosas
DETERMINISMO BIOLOGICO: é um
conceito que afirma que as caracteristicas
apoiam em dados de ordem | fisicas e psicoldgicas do ser humano s&o
determinadas por sua raca, nacionalidade ou
por qualquer outro grupo especifico a qual
para um determinismo social. Neste | ele pertenca.

e racistas na medida em que se

puramente biolégica ou apontando

caso, a psicologia cientifica

representava a mensuracdo das diferencas individuais no ambito escolar e surgia para
respaldar teorias racistas pautadas em explicacdes cientificas para o fracasso escolar e as
diferencas individuais.

Por outro lado, a escola tradicional recebeu as influéncias de saberes
psicoldgicos que propunham uma alternativa para a educacdo de inicios do seculo XX e
na direcdo de uma escola ativa e de um aluno que pudesse protagonizar seu processo de
aprendizagem. A influéncia dos saberes psicoldgicos, neste caso, se refere & construcao
do conhecimento por parte da crianga e sua participacdo na aprendizagem.

A psicologia historico cultural de Vigotski propde uma superagdo das
dicotomias apresentadas e a possibilidade da critica. Apoiando-se no marxismo, fala do
humano baseado em contradi¢des e sobre a histéria como movimento constante do fazer

humano.



No Filme “O Garoto
Selvagem” de
Francois Truffaut
(1969), um menino
de onze anos é
achado na selva por
cacadores. Nota-se
claramente que ele
foi privado de algo
essencial para a
socializacao

humana, a familia
principalmente, e a
linguagem. Isolado
de tudo e de todos
vivia  como um
animal selvagem.
N&o sabia o que era

a vida em
sociedade, pois ficou
totalmente a
margem.

Isso indica que nédo
foi suficiente para o
pequeno Victor
contar  com as
potencialidades do
seu sistema
biol6gico. Posto que
nao teve recursos
sociais e culturais
que o tornassem
humano de fato.

Piaget também buscou superar essas dicotomias apontando
para uma psicologia que olhasse para o sujeito como cognoscente
— aquele que pensa. Ou seja, ndo olhava para 0 homem como
alguém que sé recebe as informacdes do meio e organiza suas
aprendizagens através de uma sequéncia de habitos, tampouco que
ja nasce com a semente de todo o seu desenvolvimento futuro. Por
outro lado, acreditava que em cada momento de nossas vidas temos
uma forma distinta de construirmos nossos conhecimentos. Por
isso, buscou a génese do pensamento humano, estudando as
criancas em suas Varias fases.

Piaget e Vigotski sdo os dois maiores exemplos de tedricos
da Psicologia moderna que tém influenciado os estudos de
Psicologia e de Educacao, justamente por terem conseguido superar
as dicotomias criadas pela ciéncia psicolédgica de fins do século
XIX.

Entretanto, ainda somos marcados pelos saberes historicos e
crengas que nos constituem e muitas vezes reproduzimos em
nossos fazeres cotidianos, nas a¢es do senso comum, aquilo que
acreditamos ser a verdade. Cabe a nds educadores estarmos atentos
as dicotomias e determinismos que as ciéncias, entre elas e

Psicologia, tém influenciado nosso modo de pensar e agir.
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