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O surgimento de uma nova forma de vida no mundo moderno ocidental do
século XVII ao XIX implicou no nascimento de uma forma correspondente de explicar a
vida conjunta dos homens. No século XIX a sociedade ocidental deslumbrava-se com as
possibilidades abertas por seu dominio técnico da natureza. A siderurgia permitiu o
emprego em massa de navios de aco e estradas de ferro, com isto as poténcias
ocidentais foram capazes de interligar o mundo de uma forma ainda ndo experimentada
até entdo. No campo militar, o emprego da industria tornou possivel o estabelecimento
de impérios coloniais gigantescos; dentre eles o britanico se destacava, pois detinha o
governo de um em cada trés pessoas vivas de nosso planeta.

Diante de um dominio em escala inédita historicamente, o ocidente confundia
sua propria linguagem como a forma do mundo. A fisica, por exemplo, ja era percebida
como a descoberta da prdpria natureza, ndo mais como a descricdo criada por homens
de uma dada sociedade para representar a natureza. Foi neste contexto que as bases
cientificas da fisica e de outras ciéncias foram aplicadas ao estudo dos seres vivos. A
ideia de Lei, ou seja, de regra que descreve correlacdes necessarias entre fatos usada
antes para descrever a queda dos corpos na forma da lei da gravidade, foram empregues
para explicar a transformacdo de seres vivos, como animais e plantas. Neste movimento
Jean-Baptiste de Lamarck, Charles Darwin e Herbert Spencer se langaram na formulacao
das supostas leis que determinavam a transformacdo dos seres vivos, incluindo os
homens. E neste contexto intelectual que o autor que estudaremos nesta unidade, Emile
Durkheim, da sua contribuicdo para a afirmacao da sociologia.

Interessante notar que no contexto dos trés autores interessados no
naturalismo, entender os seres vivos seria um desdobramento do movimento
necessario para entender a natureza. Sendo assim, Lamarck observara que o mundo se
transfora no sentido de se tornar mais capaz de viver, observara que havia um
movimento constante de evolucdo mediante o aprimoramento das capacidades
empregadas na producdo do necessario a vida. Os avancos obtidos neste processo
seriam passados as geracdes seguintes, permitindo a elevagao da espécie a novos
patamares. Para nds, que ndo estamos interessados na biologia, mas sim no contexto
intelectual que deu origem ao pensamento socioldgico, vale destacar dois pontos: por
trds do pensamento de Lamarck estava a fé na possibilidade do homem de descobrir os
principios de organiza¢gdao do mundo natural e os descrever sob a forma de leis, estava
também a fé no processo de transformacdao do mundo como progresso, ou seja, de
superagdo da condigdo atual por outra superior.

Para ler uma breve apresentacao das ideias de Lamarck (TANAKA).



Algumas décadas apds a publicacao dos trabalhos de Lamarck na Franga, Herbert
Spencer, um pensador inglés que acreditava na transformagdo como progresso e na
ciéncia como a formulacdo das leis que descreviam esta progressao, apresentou ao
mundo o evolucionismo enquanto uma compreensao da vida social. Para este autor os
individuos criaram a sociedade em suas intera¢des, sendo sua competicdo neste
contexto o processo pelo qual a evolugdo se manifesta no mundo humano. Nesta luta
gue transforma os homens, os mais capazes prevaleceram. Este processo estabelece as
formas mais evoluidas em detrimento das formas menos evoluidas. Ndo por acaso, para
Spencer esta compreensdo da interacdo entre os seres vivos veio do estudo da biologia,
sendo aplicada ao estudo dos individuos e das coletividades por eles estabelecidas, as
sociedades. Para este autor todos estes processos eram as diferentes faces do modo
como o mundo animal e humano funcionavam, modo o qual o evolucionismo descrevia
como fundamentalmente competitivo.

Para ler um breve resumo das ideias de Spencer (DUKA).

Em seu tempo de vida Spencer teve a chance de conhecer a teoria elaborada por
Charles Darwin para explicar a transformagao dos seres vivos. Ainda que as ideias de
Darwin sejam diferentes daquelas apresentadas antes por Lamarck em sua descri¢cdo do
processo de transformacdo dos seres vivos (as quais foram utilizadas por Spencer para
pensar a transformacdo da vida social) esta diferenca ndo representou uma ruptura do
ponto de vista da descricdo da vida como competicdo, a competicdo deixou de ser vista
como ocorrendo entre individuos para ser percebida entre as espécies. Spencer deixou
de compreender a evolucdo como o desenvolvimento das capacidades utilizadas pelos
seres para viver e a transmissao destes aprimoramentos aos seus descendentes,
passando a pensar nesse processo da forma proposta por Darwin, ou seja, como
sobrevivéncias das variacdes mais aptas as demandas do ambiente enquanto
mecanismo de transformacao das populacdes das espécies.

Imerso neste contexto em que a ciéncia se confundia com a descoberta da
realidade, mas ciente da peculiaridade do social enquanto esfera humana e distinta do
restante da vida animal da terra, Durkheim propde um olhar diferente para o homem
em sociedade. Ao invés de buscar explicar a vida social como a expressdao de um
principio mais geral, como fizera Spencer através da competicdo como principio que
daria forma a evolugdo enquanto sobrevivéncia dos mais aptos, Durkheim entende que
a sociedade deve ser tomada como objeto de estudo através dos fatos sociais, os quais
por serem sui generis ndao poderiam ser explicados através da biologia, por exemplo.

Para entender melhor este ponto devemos observar as criticas feitas por
Durkheim em sua obra mais exemplar: O Suicidio. Neste trabalho, ja no prefacio do
texto, o autor pontua questdes importantes para distinguir suas ideias frente ao
pensamento de Spencer, ao afirmar que cabe ao cientista compreender uma parcela do
real em detrimento de se langar na construgao sem bases de afirmagdes excessivamente
gerais. Esta critica representa, de um lado, a defesa de Durkheim da busca de
compreender a sociedade como objeto particular, dotado de uma natureza complexa o



bastante para justificar uma ciéncia prépria e ndo a formulagdo de explicagdes
deterministas, que explicam o social a partir de condicionantes bioldgicos, por exemplo.
Por outro lado, o autor expressa também sua adesao a linguagem cientifica vigente no
pensamento de seus interlocutores e no contexto da Europa ocidental do XIX.

A expressdo deste primeiro posicionamento é a tomada dos fatos sociais como
objetos de estudo, atribuindo a sociologia a tarefa de compreender este objeto
considerado sui generis. Consequéncia do segundo posicionamento é a pretensdo de
tomar estes fatos sociais como coisas, ou seja, sua tentativa de toma-los como objeto
de estudo da mesma forma que um bidlogo toma a evolucdo das espécies ou um fisico
toma o movimento dos corpos. Aqui notamos como o autor é tributario da mesma
compreensdo de ciéncia que seus contemporaneos, ainda que deseje empregar este
método para produzir um saber referente a uma dimensao prépria da vida humana, a
social.

Em O Suicidio (DURKHEIN) o autor, ja na introducao, distingue a questdo de seu
estudo da busca das causas particulares do fendmeno que dd nome ao livro. Ndo se trata
de compreender por que uma pessoa atenta voluntariamente contra a prépria vida
(p.14), ou o quantitativo de cada uma das possiveis causas em particular (p. 16 e 17),
mas sim de compreender a razao da existéncia de um fato constante e, portanto, dotado
de uma natureza prépria. Para embasar sua compreensao do suicidio como fato social,
Durkheim apresenta uma tabela na pagina 18 onde podemos ver os numeros de
suicidios em diversas sociedades europeias, assim como sua evolugao no tempo.

Tal dado nos leva a refletir. Serd que todos os anos 0 mesmo nimero de pessoas
se mata por terem vivido decepcdes amorosas? Sera que o nimero de pessoas que tira
a propria vida por ter perdido o emprego é sempre o mesmo? Certamente ndo. De ano
para ano as circunstancias da vida mudam, mas a existéncia constante de um ndmero
semelhante de suicidios registrados nos faz pensar que a causa para este fendbmeno
deve ser social, ndo pessoal; nos faz pensar que as causas individuais expressam
constantes anteriores, gerais e que se impde manifestas na vida sob a forma
multifacetada de dramas concretos.

O longo estudo sobre o suicidio chega ao primeiro capitulo do terceiro livro (p.
381), momento em que o autor faz um resumo do caminho percorrido na obra. Nesta
parte do texto, Durkheim descarta os fatores ligados ao drama particular dos suicidas,
descarta também causas exteriores, ligados a determinacdo bioldgica (doencgas por
exemplo) ou mesmo climaticas, chegando ao apontamento de que cada grupo humano
possui dentro de si uma propensao ao suicidio a qual varia da atividade social, criando a
manifestacdo individual que aflora de acordo com a propensao individual. (p. 384) ora
egoista, ora altruista, ora a lassiddao, a forma da manifestacdao particular ndo seria a
causa, mas a expressao do fato social. Pessoas mais integradas a atividade social se
matariam menos, periodo de maior atividade social contariam com menos mortes por
esta causa. Para Durkheim a ac¢do do suicidio seria como um eco (p.385) emanado pela
condigao social que se repete na acao individual de atentar contra a vida.



Descrevemos O Suicidio como um texto exemplar de aplicagdo de um método, o
método sociolégico, pois o recorte do objeto (a forma como o autor coloca a questdo a
ser estudada) implica na construcdo de uma ciéncia, a sociologia. Reparem que as causas
individuais sdo excluidas na medida em que é determinado que interessa a investigacdo
a dimensao coletiva do fato: a progressdo constante da taxa de mortes voluntarias cujo
autor é a propria vitima. Este fato é externo aos individuos, pois a o nimero total é mais
amplo que a contribuicdo particular de cada caso, sua variacdo independe dos
incidentes, como demonstrado pela constancia do fato. Dai Durkheim entender que ele
é geral, ou seja, que ele é presente em toda coletividade, independente dos homens o
praticarem ou ndo. O autor entende entdo que a acdo dos individuos é que é o efeito,
sendo o fato externo e geral a causa que neles se manifesta como uma forga coercitiva;
além disso, acredita que os homens sdo levados a se matar pela existéncia do suicidio
como uma tendéncia social.

Estas caracteristicas nos permitem ver o conceito durkheiniano de fato social, o
gual é apresentado em outra obra: As Regras do Método Socioldgico. Neste texto as trés
caracteristicas que mencionamos e nos esforcamos por explicar a partir do Suicidio, sdo
utilizadas para separar os fatos sociais dos fatos comuns da vida (p. 37). No capitulo 1
de seu livro voltado para o método socioldgico (p.49) o autor defende que estes fatos
devem ser tratados como coisa, ou seja, que devemos olha-los em suas manifestacdes,
nao na forma como os descrevemos.

Esta regra proposta pelo autor - tomar os fatos sociais como coisas - é de
fundamental importancia para entendermos que a proposta de Durkheim é fazer da
sociologia um exemplo da ciéncia de seu tempo. Sendo necessario para isso, fazer com
gue a sociedade, enquanto objeto de estudo, ocupe o lugar que os corpos e o
movimento ocupam na fisica, ou a anatomia animal ocupa na biologia. Para isso é
fundamental separar o objeto social do discurso social que o expressa. Lembremos que
os homens em sociedade falam sobre a vida social, para o autor esta fala é parte do
fendmeno, de sua manifestacdo e reproducdo no tempo, logo ndo o explicam, mas ao
contrario, sdo partes da coisa a ser explicada. Fazer dos fatos sociais coisas é excluir o
objeto estudado de seu contexto, como um bidlogo, que retira um exemplar de uma
espécie para disseca-lo, ou como um fisico que representa um acontecimento na forma
de desenho, fazendo constar nesta representacdo os vetores que compdem o
movimento.

J4 vemos neste texto a importancia de observar os fatos sociais para
compreendé-los sociologicamente e acabamos de mencionar como proceder para
realizar esta tarefa. Conforme mencionamos no inicio deste texto, Durkheim - assim
como Marx antes fizera - observara a afirmacado da civilizagdo europeia ocidental como
forca dominante do mundo, tendo seu trabalho sido escrito diante da revolugdo
industrial e do colonialismo que implementou o modo europeu de vida como padrao
mundial. Tais mudangas foram decisivas para um fato estudado por Durkheim, o qual
fora também objeto de estudo de Marx: a divisdao do trabalho. Para o autor francés o



trabalho social se expressa nas agdes complementares de individuos, os quais se
mantendo coesos em suas fungdes, dao vida a sociedade na forma de um organismo.

Esta representacdo da divisdo do trabalho no mundo moderno, apresentada no
livro chamado a Divisao do Trabalho Social (DURKHEIN) parte da divisdo do trabalho
como fato a ser explicado, ou seja, a toma como coisa. Em segundo lugar, a divisdo do
trabalho é percebida como expressdo do trabalho social, ou seja, a participacdo dos
individuos nela reflete a existéncia de um fato anterior e geral que se impde aos
individuos. Notamos também que a complementaridade das ac¢des individuais vincula
os homens entre si como partes de um todo organico, um todo formado de partes
complementares justamente pela forma que as func¢des exercidas por cada homem se
complementam. Aqui observamos o oposto ao visto no estudo do suicidio; no primeiro
objeto estudado a falta da coesdo, o enfraquecimento do vinculo entre homem e
sociedade, trouxe o efeito estudado, agora a o objeto de estudo se dé justamente como
manifestacdo da solidariedade orgénica, da coesdo manifesta como articulacdo das
partes. (p. 87)

Mas a divisdo do trabalho ndo é a Unica forma de vinculo, a solidariedade que
prende os homens ndo nasce apenas do exercicio de funcdes complementares, ela
nasceria também das similitudes (p.39), sendo neste caso descrita pelo autor como
mecanica. A existéncia da sociedade como algo geral e externo implica na presenca
comum a seus membros de um conjunto comum que os define como parte de um
mesmo todo. O rompimento com esta condicdo comum implicaria na repreensdo, na
resposta que reafirma o todo como determinante das partes. Neste sentido o autor
pensa a punicao do crime como reafirmacdo do principio que sustenta a regra, a qual é
vista justamente como expressao do comum. Note que entre homens e mulheres, por
exemplo, ha a compreensdao comum entre seus papéis em uma dada sociedade, mesmo
gue esta sociedade atribua a cada um dos sexos fun¢des distintas. Uma hipotética
violacdo destes papéis traz sancdes, seja na forma de uma repreensdo através do
constrangimento, seja através de uma pena a ser paga. Tais sancdes negam a
dissidéncia, reafirmam a semelhanga, reiterando unidade social pela semelhanca.

Devemos notar neste trabalho de Durkheim a forma como ja estava presente a
compreensao dos fatos sociais como coisas, sua percep¢ao como externos, gerais e
coercitivos. Notamos também a compreensdao da sociedade como elemento dado
constante expresso nas acgdes dos individuos. A solidariedade, compreendida como
vinculo dos homens com o social, fora descrita como mecanica e organica, sendo a
primeira forma mais caracteristica das sociedades pré-capitalistas, ao passo que a
solidariedade organica marcaria o mundo capitalista com sua complexa divisdo do
trabalho, sendo ambas as formas de solidariedade presentes em todas as sociedades.

Podemos dizer que Durkheim expressou em uma linguagem de sua época - a
ciéncia compreendida como descoberta das correlagées necessarias do mundo - sua
compreensdo da sociedade enquanto objeto de estudo auténomo. O conceito de fato
social serviu para afirmar o campo sociolégico, separando seu objeto de estudo das



explicagcGes teoldgicas e metafisicas de Spencer e outros autores, ao mesmo tempo que
fez de Durkheim um cientista do social claramente marcado pela influéncia da biologia
e da fisica, ciéncias que o proprio autor tomou como modelo para a nascente sociologia.
Cabe a nds conhecer seu legado, aprender com suas ideias e utilizar seus conceitos e
analises para ampliar nossa capacidade de compreender o mundo a nossa volta.



