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| Apresentag&o

O Instituto Nacional de Educacdo de Surdos - INES, 6rgao do
Ministerio da Educacao - MEC, tem como missao institucional produzir,
desenvolver e divulgar conhecimentos cientificos e tecnoldgicos na
area da surdez em todo o territorio nacional, bem como subsidiar a
Politica Nacional de Educacao Especial, na perspectiva de promover e
assegurar o desenvolvimento global da pessoa surda, sua plena
socializagao e o respeito as diferencas. Contribui, ainda, na prevencao

e deteccao precoce da surdez na sociedade brasileira.

Centro de referéncia nacional na area da surdez, o INES presta
assessoria tecnica nas seguintes areas: prevencao a surdez; audiologia;
fonoaudiologia; orientacao familiar; orientacdo para o trabalho e
qualificacao profissional; artes plasticas; artes cénicas; danca;
biblioteca; Lingua de Sinais; informatica educativa; prevencao as
drogas; experiéncia educacional bilingiie; ensinos fundamental e

médio e acdes para a cidadania (palestras sobre temas atuais).
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g /  Um Documentario Sobre a Surdez e Seu Diagnostico

A Divisao de Audiologia do Instituto Nacional de Educacéao de
Surdos - INES tem como atribuicao regimental avaliar a audicao dos
individuos, fornecendo subsidios técnico-cientificos relativos a
prevencao e ao diagnostico precoce da surdez e também desenvolver
campanhas e projetos nesta area. Atende aos alunos deste Instituto e a

comunidade de todo o Brasil, na faixa etaria do recém-nascido ao idoso.

Dentre as suas atividades, realiza avaliacao audiologica através
dos seguintes testes: Audiometria Infantil, Audiometria Tonal e Vocal,
Imitanciometria, Emissdes Otoacusticas, Audiometria de Potenciais
Evocados de Tronco Enceféalico (BERA), além de Indicacdo e Adaptacao de
Protese Auditiva, Orientacdo aos responsaveis e encaminhamento,

quando necessario.



Introdugao /

@

0 sistema auditivo esta localizado no osso temporal e possui
duas funcées de vital importancia para o homem: o equilibrio, que
possibilita estabilidade e locomocéo; e a audicao, que possibilita a
aquisicao da fala.E constituido de trés partes: Orelha externa, Orelha
média e Orelha interna.

A surdez sugere a reducdo ou auséncia da capacidade para
ouvir determinados sons, devido a fatores que afetam a orelha externa,

meédia e ou interna.
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Parte I: O recém-nascido e o bebé

A coclea humana tem funcdo adulta apés a 20" semana de
gestacao. Desta forma, o bebé ja ouve sons ha pelo menos 4 meses antes
do nascimento. O bebé recém-nascido presta muita atencao aos sons
leves e prolongados e se assusta com os sons fortes e de impacto
(Simonek, 1996).

Estatisticas indicam que em cada mil recém-nascidos, 1 a 3
possuem algum tipo de perda auditiva. Em cada 100 recém-nascidos
provenientes de UTI neonatal, 2 a 4 possuem algum tipo de perda

auditiva.

Quais as reacdes auditivas observadas ao nascimento?

Os bebés, mesmo os prematuros ou os de risco, sao capazes de se
orientar em direcdo a fonte do som; entretanto, este tipo de reacao
dependera do estado da crianca, da postura, das caracteristicas do som
utilizado e da forma de utilizacao.

Indicadores de risco para a surdez

Os neonatos que demonstrarem uma das dez caracteristicas a
seguir, sao denominados bebés de alto risco para surdez pois possuem
maiores chances de apresentar ou desenvolver uma perda de audicao:

1- Historia de surdez na familia;

2- Presenca ou suspeita de infeccdo intra-utero (Rubéola,
Sifilis, Citomegalovirus, Herpes Genital e Toxoplasmose);

3- Anormalidades craniofaciais (ma formacao de pavilhao

auricular ou conduto auditivo externo; auséncia de filtrum,
implantacao baixa da raiz do cabelo, fissura palatina);
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Indicadores de risco para a surdez (

4- Peso ao nascer < 1.500 gramas;

5- Hiperbilirrubinemia;

6- Medicamentos ototoxicos;

7- Meningite bacteriana;

8- Asfixia severa (APGAR de 0 a 4 no 1° minuto ou 0-6 no 5° minuto);
9- Ventilagao mecanica > 5 dias;

10- Sinais de sindromes associadas a surdez.

Fonte: Comité Brasileiro sobre perdas Auditivas na Infancia em 1999,

Como avaliar a audicdo em neonatos

» Emissdes Otoacusticas Evocadas (Teste da orelhinha):

Sio provenientes da atividade das células ciliadas externas do
Orgao de Corti, na coclea. As emissdes otoacusticas sao testadas através de
um equipamento onde o som gerado pelas células ciliadas externas €
captado pelo microfone mediante um estimulo sonoro. A auséncia de
resposta pode determinar perda auditiva coclear.

» Audiometria de Potenciais Auditivos do Tronco Encefalico (BERA):
Fornece informacdes neurofisiologicas do sistema auditivo central

com parametros da condutibilidade do estimulo nervoso e maturacao das

vias auditivas, e pesquisa do limiar auditivo nas freqiiéncias de 1 a4 Khz.
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Algumas criancas podem apresentar problemas de audicao e na
idade escolar a incidéncia e de 10% desta populacao. A perda auditiva pode
causar problemas na integragao social e atraso no desenvolvimento da fala.

Causas mais comuns da perda auditiva em criangas

Infecgbes da orelha média: Otites.
Traumatismos sonoros ou fisicos: ruidos de forte intensidade, pancadas
violentas.

Fatores ambientais: viroses, meningite bacteriana.
Fatores genéticos.

Comportamento Auditivo x Perda auditiva
0 comportamento Auditivo varia de acordo com o grau da perda auditiva.

“ Perda leve a moderada (26dB a 55dB): Tem capacidade para ouvir o
professor, porém, pode perder parte da mensagem. Inicialmente
pode ser considerada como desatenta ou apatica.

® Perda acentuada (56dB a 70dB): Tem capacidade para perceber

varios sons. Pode atender a alguns chamados, mas nem sempre
) compreende o que falam. Olha muito para os labios do professor. Seu
\ comportamento quase sempre difere dos demais.

® Perda Severa (71dB a 90dB): Tem uma defasagem na aquisicao da
comunicacao oral. Percebe ruidos fortes como: buzina de carro,
batidas de porta, de tambor, etc.

“ Perda Profunda (acima de 90dB) - Nao adquire fala naturalmente,
percebe ruidos como: tambor, avido e ruidos vibrateis de uma

maneira geral.
(7 )



0 uso de prétese auditiva e ou do implante coclear, associado &
intervencao fonoaudiologica, o mais precoce possivel, com a colaboragéo
efetiva da familia, ira possibilitar um processo de aquisicao da fala.

Testes Audioldgicos, realizados para Deteccao da Perda Auditiva:

~ IMPORTANTE

Existem diferentes testes para se obter o limiar de audibilidade de um
individuo, alguns que nao dependem da colaboracao do paciente, chamados
de testes objetivos, e outros, que necessitam da resposta do paciente, que|

sao os testes subjetivos. A escolha dos testes varia de acordo com a idade
cronologica, da compreensao e de outros comprometimentos que o paciente

possa apresentar, ou da indicacao médica.

“ Audiometria Infantil;

* Audiometria Tonal e Vocal;

« Imitanciometria;

» Emissdes Otoacusticas (EQA);

Audiometria de Potenciais Evocados de
Tronco Encefalico (BERA).

Precisamos ficar alertas para qualquer um dos sinais abaixo:

A crianca pode ter perda auditiva quando:

» Nao acorda com barulhos fortes;
Nao olha quando é chamado;

* Olha muito para os labios de quem esta falando;

Aumenta o volume da TV;
Fala muito: O que? Ah?;
+ Apresenta distracao constante;

« Demonstra dificuldade de compreensao e

de aprendizagem;

Fala muito alto;

Apresenta alergias respiratorias;
» Comete muitos erros em ditados;
» Demonstra irritabilidade;
* Troca de fonemas.



| Parte lll: Adulto e idoso

As patologias mais comuns que afetam a audi¢ao no adulto sao:

* Otosclerose;
» Doenca de Méniére;
* Perda Auditiva Induzida por alto nivel de pressao sonora;

» Trauma acustico;

Presbiacusia.

De todas as privacoes sensoriais, a perda auditiva é a que
produz efeito mais devastador no processo de comunicacao do idoso,
sem contar que muitas vezes pode ser acompanhada de um zumbido, que
compromete o bem estar do individuo. A queixa mais freqliente destes
individuos € a de ouvirem, mas nao entenderem o que lhes é dito. Quase
todo mundo tem uma histéria de surdez na familia e, apesar disso, as
pessoas tém muita dificuldade em lidar com o idoso que tem perda
auditiva. Impaciéncia, irritacao e isolamento sao freglientes diante da

falta de orientacao.




Para minimizar as alteragdes psicossociais do idoso, faz-se
necessario a indicacdo e adaptagdo de protese auditiva, incluindo
programas especificos de reeducagao auditiva, sendo ponto fundamental
para a qualidade de vida. Esses programas favorecem a adaptacao e o uso
diario da prétese auditiva, além de contribuirem para a interagéo social,

ajudando no processo de comunicagao.

Dicas que ajudam a contornar o problema:

* Incentive uma avaliacao médica do problema;

» Falar pausadamente e olhando de frente;

® Falar um pouco mais alto, porém sem gritar;

* Caso a pessoa nao compreenda bem, repetir o que foi falado;

® N&o falar gritando de outros aposentos da casa.

Cuidados com a audicao

® Evite usar medicamentos sem orientacdo médica;
* Faca periodicamente exames clinicos;

® Nao introduza objetos no canal auditivo;

® Evite exposicdo excessiva a ruidos.

A audicao é imprescindivel como mecanismo de alerta
e defesa, para ruidos que representam perigo.
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